Indu$ hilft den Vereinen
bei der Inklusion
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Unsere Idee hat mit LinaS begonnen.
LinaS gibt es in Lingen und bedeutet:
Lingen integriert nattirlich alle Sportler.
Lina$ ist ein Teil von InduS.

IndusS ist fiir das ganze Emsland.

InduS méchte inklusive Sport-Angebote
férdern.

Inklusives Sport-Angebot bedeutet:
Menschen mit und ohne Behinderung
machen zusammen Sport.

Die Sport-Vereine bekommen daftir Hilfe
von InduS.

Informationen und
Angebote im Internet

InduS hat eine Internet-Seite.
Diese Internet-Seite heiBt:
B www.indus-emsland.de

Auf dieser Seite sehen Sie:

* alle neuen Informationen Uber das
Projekt

* Informationen tiber Veranstaltungen

* Informationen tiber Inklusion durch Sport

* inklusive Sport-Angebote in den Vereinen

So kénnen Sie dort suchen:
Klicken Sie auf:

o Alters-Klasse oder

* Vereine oder

o Sport-Art oder

e Ort

sondere der neue
Afeifaches an Information und Service.
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Wéhlen Sie dann einen Begriff aus und
klicken ihn an:
dann sehen Sie Sport-Angebote.

Klicken Sie auf ein Sport-Angebot:
dann finden Sie ndhere Informationen,
den Namen und die Kontakt-Daten
vom Ansprech-Partner.

Kontakt

Hermann Plagge
Organisatorischer Projekt-Leiter
KreisSportBund Emsland e. V.
Schlaunallee 11 a

49751 Ségel

& Telefon: 06952-940-106

%y Handy: 0152-56774630

B, E-Mail: kontakt@indus-emsland.de

Frank Eichholt

Fachlicher Projekt-Leiter und
Projektkoordinator Emsland-Stid
Christophorus-Werk Lingen e.V.
Hohenfeldstr. 22

49809 Lingen

Telefon: 0591-9142-186

% Handy: 0151-10329531

B, E-Mail: frank.eichholt@christophorus-werk.de

Veronika Réttger
Projekt-Koordinatorin Emsland-Mitte
St. Vitus-Werk Meppen

Schulze Delitzsch-StraBe 2

49716 Meppen

& Telefon: 056931-807-252

®» Handy: 01520-8976166

B E-Mail: veronika.roettger@vitus.info

Anna Sievers

Projekt-Koordinatorin Emsland-Nord
St. Lukas-Heim Papenburg
Gasthauskanal 5

26871 Papenburg

%, Handy: 01525-6461516

B8, E-Mail: a.sievers @st-lukas-heim.de

E Wenn Sie mehr wissen wollen...

B www.indus-emsland.de
oder & @, rufen Sie uns an!
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Inklusion durch Sport ist:

wenn Alle mitmachen kénnen

wenn Keiner ausgeschlossen ist
wenn Unterschiede kein Problem sind
wenn Anders-Sein normal ist

Das sagt Verena Bentele:

Ich arbeite fiir die Regierung von
Deutschland.

Ich kiimmere mich um Menschen mit
Behinderung.

Damit sie tiberall mit-machen kénnen.

Wenn sie das wollen.

(...) Ich freue mich sehr iiber IndusS.
Ich hoffe auf mehr Inklusion im Sport.
In ganz Deutschland.

Das ist InduS:

Indus§ ist eine Abkirzung und bedeutet:

Inklusion durch Sport im Emsland.
Das heiBt:

Menschen mit und ohne Behinderung
sollen mehr zusammen Sport machen.
Das méchte der Kreis-Sport-Bund
Emsland erreichen.

Zusammen mit den drei gro3en
Einrichtungen fiir die Behinderten-Hilfe
im Emsland:

e Christophorus-Werk Lingen e. V.
» St. Vitus-Werk Meppen
o St. Lukas-Heim Papenburg

Alle sollen bei den Angeboten in den
Sport-Vereinen mitmachen kénnen:
Menschen mit und ohne Behinderung.

Indu$ ist da fur:

* Menschen mit Behinderung

* Sport-Vereine

e Trainer und Ubungs-Leiter

e Eltern und Familien-Angehérige

* Mitarbeiter von Einrichtungen

* alle, die sich fiir InduS interessieren

Das bietet InduS:

» Wir untersttitzen, begleiten und beraten.

o Wir geben viele verschiedene
Informationen.

 Wir bieten Fortbildungen an.

o Wir helfen Ihnen Netz-Werke zu finden.
In einem Netz-Werk arbeiten Menschen
oder Gruppen zusammen.

Sie arbeiten an einer bestimmten
Sache und wissen dartiber gut Bescheid.

Diese Hilfen und vieles mehr bietet InduS.

Indu$S braucht Menschen,

e die gerne auf andere zugehen.

* die sich gerne mit anderen austauschen.

* die Mut zur Verdnderung haben.

* die besonders ausgebildet sind.

* die offen sind.

* die Zeit und Geduld haben.

* die sich stark fir das Projekt einsetzen.

* die Fantasie haben und sich gut
auskennen.
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Gute Ausbildung fir
unsere Ubungs-Leiter

Wir bilden Ubungs-Leiter gut

fiir den Umgang mit

Menschen mit Behinderung aus.

Die erste Ausbildung heift:

Erste Lizenz-Stufe zum Ubungs-Leiter
C-Lizenz im Breiten-Sport flir Menschen
mit Behinderung.

Lizenz heif3t:

Sie haben dann die Erlaubnis diesen
Sport anzubieten.

Die Ausbildung ist kostenlos und findet
im Emsland statt.

AuBerdem bieten wir auch noch andere
Ausbildungen an:

Zum Beispiel fiir bestimmte Sport-Arten.

Wollen Sie eine Ausbildung machen?
Mébchten Sie in Ihrem Verein
Sport-Angebote flir Menschen

mit und ohne Behinderung anbieten?
Dann Informieren Sie sich bei uns.




